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O Projeto

Nome: “Libras e Saude: acessibilidade no atendimento clinico”
Inicio: ano de 2011, na UFJF.
Realizacdo: NEPED/FACED, FAMED, PROEX, UFJF.

Objetivo geral: Despertar, nos profissionais e académicos da area da
salde, o interesse pelo melhor atendimento as pessoas com surdez, por
meio do conhecimento da realidade da comunidade surda e, também,
das demais pessoas com deficiéncia auditiva.

Objetivos especificos: (1) Cumprir o Decreto n. 5626/05, (2) promover
e divulgar a Libras, (3) contribuir com a promocao da acessibilidade na
cidade de Juiz de Fora e regido com vistas ao acesso dos surdos a
saude; (4) apoiar as familias de pessoas com surdez em relacdo ao
conhecimento das especificidades da pessoa surda e, também, de seus
direitos a salude, a educacao, ao lazer etc.
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Objetivo do seminario

Apresentar as atividades realizadas pela equipe do projeto
“‘Libras e Saude: acessibilidade no atendimento clinica” nos
seus dois anos de criacao.
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Curso de Libras - Libras e Saude

Objetivo: desenvolver, em nivel basico, as habilidades de
compreensao, expressao e comunicacao.

Modulo 1: abordaram-se os aspectos fundamentais da Libras.

Modulo 2: questBes relacionados a acessibilidade da pessoa
com surdez aos servicos de saude.

As aulas teodrica abordaram o contexto social e cultural dos
surdos e sua insercao na sociedade, enfatizando a importancia
e as implicacOes da lingua de sinais no contexto atual.

Nas aulas praticas focou-se no ensino da Libras por meio do
uso da propria lingua dentro da sala de aula. @
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Acao em Saude

Teve 0 objetivo de possibilitar o contato dos cursistas com
os falantes da Libras e praticar o seu uso.

Aconteceu na Associacao dos Surdos de Juiz de Fora.

Foram feitas afericao da pressao arterial e da glicemia capilar,
calculo do indice de massa corporal, verificaram a acuidade
visual e ofereceram orientacoes aos surdos em relacao aos

cuidados com a saude.
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Material informativo

Objetivo: Destinado a orientar gestantes e familiares a
respeito do teste da orelhinha e das possibilidades no
caso do diagnodstico da surdez (implante coclear,
aparelhos de audicéo e Lingua de Sinais).

O material: Foi elaborado pelos académicos bolsistas e
voluntarios do projeto, orientados pelo coordenador do
mesmo. E ao fim, foi revisado por um medico
otorrinolaringologista e por uma fonoaudidloga.

Mascotes: Pedro e Manu.
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\“‘ LIBRAS:

atendimento clinico

OLHOS,
euvibog

e MENTE
ABERTOS?
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Qil Eu sou o Pedro e quero ser |
veterinario. Nesse fim de semana, eu

e meus amigos da Associagdo de
Surdos fomos ao zoolégico. Chegando

na escola, fui correndo contar para
minha amiga sobre os animais
Conversamos em lingua de sinais um
tempdo, hdo £, Manu?

(" € mesmo, Pedro! Ol4, pessaall
Meu nome é Manu e sonho em
ser bailarina. Na escola, eu e o
Pedro fazemos aula de mdsica,
estudamos a lingua de sinais e
também o portugués!

Papaie mamﬁe, viemos aqui conversar sobre um assunto muito importante! 9

VOCES CONHECEM O TESTE DA ORELHINHA ¢

O Teste da Orelhinha & um exame simples, indicado para todos, que busca
saber como esta a audigao do seu beba! E importante gue o teste seja realizado no
primeiro més de vida. Quanto antes voce souber se seufilho tem alteragdes na audigao,
mals possibilidades de desenvolvimentoa crianga lera!

OTestedaOrelhinhaégratuito? E como ele é realizado?

O Sim! De acordo ‘com a Lei 12 303 de O O teste & simples, rapido e sem dor,
2010, todos os & mater do por meio da colocagao de um fone
pais sio obrigados a realizar, gratuitamente, na orelha do bebé enquanto ele dorme. Um
o Teste da Orelhinha em todas as criancas som é enviado pelo fone e o seu retomo &

las em suas depends Por isso, registrado no computador, gue mostrara o
nao deixe de cobrar a realizagio do exame! E  resultado do exame.
um direito de seufilho!

O que fazeraposoexame?
(‘-’) Niu sc Scfu-
Casu se)a comprovada a surdez. 3 equipe apresenlara denbre algumas [ 8
uso de ap. audilivo ou coclear |, ambos com &

e aprendizado da lingua de sinais.
melhor!

alguma g0, 3 nrian;a sora

Quanlo anle: filht

VOCES CONHECEM OS APARELHOS AUDITIVOS?

Aparelhos audluvos sao dispositivos
i dos sons, sem necessndade de clmrgla Eles sao

exter aorelhacomo

f'= acordo a

dofol princi em

casos de surdez leve e moderada. Nos casos em que a surdez é mais significativa

i do mais ind: dé

pela percepgao de ruidos lmporlantcs

para prevengéo de acidentes como os ruidos de transito e outros sinais de alerta,

facilitandona localizacio destes sons.
Os aparelhos p trés

hael

microfone, amplificador e

receptor. Podem ser de quatrc upos lmraurlcularcs que llcam dcmm do ouvido -

retroauricular e

icular (
retroauriculares,

IMPLANTE COCLEAR: O QUEEISTO &

Também conhecido como “ouvido
bidnico", ¢ um aparelho elelrénico
implantado por cirurgia que possui uma
parte interna fixa, e outra externa, que fica
atras da orelha e pode ser retirada quando
necessario.

Ele estimula a transmissao de sons
do ouvido atée o cérebro, permitindo melhorar
aaudigao.

Quais sio os resultados?

O desempenho e evolugao apos o
Implante dependem da idade, do tempo de
surdez e também da determinagao e
empenha da familia e da crianca; tendo
melhor resultado quando colocado ainda
nos primeiros anos de vida. O implante
coclear pode nao promover a curada surdez,
mas melhora a percepgao dos sons
ambientais, como ruido, barulhos de chuva,
buzinas e alarmes {Importante funcio de
defesa da nossa audicio), os sons de fala
{que possibilitam uma maior desenvoltura no

atras do ido} E Também os micro-

?

A crianca com implanta coclear leva uma vida
nomal, devendo tomar cuidado para proteger o

E, como gualquer implante cirdrgico, podem
ocorrer complicagdes, como infoogdes, rejeigio
ao il ite (muilo menos comuns

apr i e P das i
orais) dentre outros. Existem casos que a
pessoa pode, inclusive, conversar ac
telefone.

alualmenle) e & inleressanle mencionar o lalo de
ndo poder usar porlas giralorias @ nem realizar
5 s 2

E SABEM
O QUEE

LIBRAS?

() ALingua Brasileira de Sinais - Libras - & a lingua falada pelas pessoas
surdas que vivem no Brasil. E uma lingua que utlliza o corpo, a face e as
méos ha construcéo de sinais e avisdo para sua compreensao,

@A Libras n&o € um conjunto de gestos ou mimicas nem foi criada a partir
do Portugués. Ela é uma lingua natural e assim como qualquer outra lingua é
falada por um povo e possui gramatica propria.

Porqueaprenderlibras?
Acriancacomsurdez

0O aprendizado apenas da lingua oral pela crianga com surdez pode
fazer com que ela tenha um desenvolvimento linguistico limitado. Assim, o
contato da crianga surda com a lingua de sinais, desde o nascimento, evita
prejuizos ao seu desenvolvimento cognitive, social, emocional ou
intelectual, e também contribui com o aprendizado do Portugués.
Portanto, independente da causadasurdez e de seugrau,
oaprendizado da Libras traz muitos beneficios a crianga!

Os pais

Como as criangas surdas nao tém facil acesso ao portugués, é
importante que os pais possam se comunicar em Libras com seus filhos. A
Libras na familia contribui com a autoconflanga e com o desenvolvimento
da crianca, pois possibilita que a interacdo aconteca satisfatoriamente.
Saiba que é possivel falar sobre qualquer coisa em Libras: educagao,
politica, religi&o, piadas etc.
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Consideracoes

® Em dois anos de projeto houve a difusao da Libras e do
conhecimento a respeito da pessoa com surdez dentro da
area da saude, beneficiando a comunidade surda, e
proporcionando ao futuro profissional da saude uma visao
mais critica e humana no que se diz respeito ao
atendimento a pessoa com surdez..

® Esperamos que estas iniciativas sirvam de motivacao para
outras universidades desenvolverem, cada vez mais,
projetos que visem a acessibilidade dos surdos aos servicos
de saude.
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Obrigados!

nucleo.neped@ufjf.edu.br
projeto.librasesaude@ufjf.edu.br
www.ufjf.br/librasesaude
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